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Utbildning Höga tryck 2012 
Stockholm 26/1 

Sundsvall 2/2 

Göteborg 28/2 

 

Behörig maskinoperatör 
1. Presentation av kurs och upplägg: 

 Bakgrund: En undersökning gjord i mitten av 90 – talet visade på över 2000 

sjukskrivningsdagar under en tvåårsperiod relaterade till arbete med 

högtrycksprutning. Allvarligast var de skador som uppstått när en 

högtrycksstråle träffat en kroppsdel med en genomsnittlig sjukskrivningstid på 

74 dagar. SFR (Saneringsföretagens Riksförbund) har analyserat rapporterade 

olyckor och konstaterat att det skett ett allt för stort antal olyckor med lång 

sjukskrivningstid och rehabilitering som följd. För att minska antalet olyckor 

och sjukskrivning på grund av ohälsa har olika utbildningar tagits fram. 

 Målgrupp: Riktar sig till de som i sitt blivande eller nuvarande yrke arbetar 

med högtryckssprutning i någon form 

 Mål: Ge operatörerna fullgoda kunskaper i hur man arbetar säkert vid 

högtryckssprutning. Efter utbildningen och godkänt kunskapsprov utfärdas 

personligt intyg och ett intyg till arbetsgivande företag. 

 Upplägg: Utbildningen är framtagen av SFR i samarbete med Previa och hålls 

av behörig handledare. Den är upplagd på dels handledarledda avsnitt och dels 

som distansutbildning där deltagarna arbetar självständigt med hjälp av dator i 

interaktiva program och med arbetsuppgifter och frågor som redovisas till 

handledaren. För att detta skall vara möjligt måste deltagarna disponera en 

dator med internetuppkoppling och e-post adress. Den handledarledda delen tar 

ca 8 timmar totalt. Distansutbildningen tar ca 10  till 15 timmar i anspråk. 

 

 

 

 

 

 



                    

MPE International AB               Telefon                           E-post                    Hemsida                    Orgnr 
Russinvägen 22                           08-522 994 40               info@mpei.se       www.mpei.se           556722–0420 
123 59 Farsta 

 

 

 

 

2. Kursavsnitt: Handledarledda 

 AFS 1994:54, Arbetsmiljöverkets författning om säker högtrycksspolning. 

Enligt gällande föreskrifter måste alla som arbetar med tryck högre än 200 

bar  genomgått utbildning i innehållet i denna föreskrift. 

 Instruktions-  och säkerhetsföreskrifter, känna till innehåll och omfattning av 

föreskriften 

 Riskbedömning, känna till grunderna när och hur en riskbedömningsrapport 

skall upprättas. 

 Skyddsrond –Högtryckspump. Exempel på checklista för skyddsrond 
 

 Beräkning av tryck, flöde, effekt och hastighet 

 Hälso- och olycksfallsrisker. 

 Om det ändå händer…  Åtgärder vid olycka 

3. Kursavsnitt: Distans 

 Interaktiv kurs: http://www.hogtryckssprutning.se/sv/start_utb  Kapitel 1-5 med 

tillhörande övningsuppgifter 

 Inlämningsuppgifter 

 Kunskapskontroll 

4. Praktisk hantering av högtrycksaggregat 

 Genomgång av maskinen, skötsel och handhavande (efter avslutad distanskurs) 

5. Avslut (ca 2 veckor efter kursstart) 

 Utfärdande av kursbevis (Previa)     
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6. Kursavgift 3. 750 Sek  

 I Kursavgiften ingår: 

o Kursmaterial 

o Praktisk genomgång av högtryck 

o Diplomering 

o Lunch och fika 

 

7. Kursplatser  

 Stockholm, Scandic Upplands-Väsby, Hotellvägen 1, UPPLANDS-VÄSBY 

 Göteborg, Scandic Backadal, Bäckebolsvägen, HISINGSBACKA 

 

 

 

 

 

 

Med vänliga hälsningar 

 

MPE International AB    Prodema AB 

Magnus Söderholm  Hans Jöhnk 
Magnus Söderholm  Hans Jöhnk 

 

 

 


